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Stride Duo - OA Knæortose
ART.NO 70656

Stride Duo har dobbelte skinner for øget stabilitet til knæet. 
Anvendes til smertelindring og til at lette og forbedre 
funktionen ved knæartrose Ortosen har den unikke egenskab, 
at kunne vinkle skinnen ved hjælp af den medfølgende nøgle 
og kan indstilles til medial eller lateral aflastning. ROM/range 
of motion kan ved ekstension indstilles i graderne 0°, 5° 10°, 15°, 
20° & 25° og ved fleksion i graderne 45°, 60°, 75° & 90°. Den 
forreste skinnebensmanchet giver mulighed for nem påføring 
samt fjernelse og er buet for at sidde komfortabelt over 
skinnebenet. De fleksible stropper i lårmanchetten er let foret 
for god komfort, tilpasser sig til lårets form og kontur gennem 
hele bevægelsen. 

Indikationer: Mild til svær medial eller lateral knæartrose med 
ligamentøs ustabilitet. Funktionel støtte til reduceret medial eller 
lateral ledbelastning. 
Kontraindikationer: Ikke beregnet til personer med vægt >110 kg. 

Størrelse: S-2XL. Fås til højre og venstre knæ. 

Materiale: : 38% Aluminium/Polymer resin, 32% Nylon,10% EVA 
Foam/Doeskin, 6% Stainless steel, 5% Polypropylene, 3% Delrin, 
3% Neopren, 3% Polyester. Latex free. 

Vaskeanvisning: Skyl ortosen og lad lufttørre. Polstring og 
urenheder kan fjernes ved håndvask hvis nødvendigt, skal 
lufttørres. Sørg for at velcrostropperne er frie for snavs så 
vedhæftningsevnen ikke forringes.

Tilbehør*: Ekstra polstring & bånd kan købes adskilt.
- Polstring til Stride Duo, venstre (S-2XL) art.no 70656-10-XX
- Polstring til Stride Duo, højre (S-2XL) art.no 70656-20-XX
- Båndsæt til Stride Duo (S-2XL)  art.no 70656-30-XX

Størrelse 1. Omkreds 
lår cm

2. Omkreds 
midt-patella 

cm

3. Omkreds 
skinneben 

cm
Art.no Venstre Art.no Højre

S 39,5-47 28-33 31-35 70656-10-40 70656-20-40

M 47-53,5 33-37 33,5-38 70656-10-50 70656-20-50

L 53,5-59,5 37-40,5 36-40 70656-10-60 70656-20-60

XL 59,5-63,5 40,5-45 38-43 70656-10-70 70656-20-70

2XL 63,5-71 45-49 43-48 70656-10-80 70656-20-80

15 cm

15 cm
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*Bestillingvare


